VIZELESI NAPLO

Kérem, hogy az alabbi vizelési naplot vezesse 3 napon keresztiil.

(1 lap = 1 nap, 6sszsen 3 lap lesz a végére) és sziveskedjen magaval hozni a rendelésemre.

Nap szama (1,2,37?): ..ccovvvvnnnnnn.

Idopont
(6ra : perc)

Folyadék
fogyasztas (dl)

Uritett vizelet
mennyisége (dl)

Siirgeto vizelési
inger

igen: + nem: -

Akaratlan
vizeletvesztés
igen: + nem: -

A vizelési naplé nagyon fontos eszkéz az akaratlan vizeletvesztés kiilonb6z6 tipusainak

diagnosztikajaban. Legtobbszor az
kiegészitdje.

»Inkontinencia kérd6iv”’-vel egyiitt haszndlatos,

annak

A szakorvosi vizsgalat mellett a kérd6ivek segitenek eligazodni az inkontinencia kiilénb6z6 tipusai
kozott, garantalva az egyénre szabott diagnozist, meghatarozva ezzel az Onnek leginkabb megfelel6

kezelést.




