INKONTINENCIA KERDOIV

i TOTH PETER

1. Eléfordult-e mar Onnel, hogy elcseppent a vizelete (inkontinencia)?
o lgen o Nem

2. Mikor tapasztalta el6szor a vizeletcsepegést?
o Varandodssag alatt o Szllés utan o Valtozokor koril o Egyéb alkalommal

3. Hanyszor sziilt?
o1 o2 o3 o4vagytébb O csaszarmetszeés o gatmetszés

4. Milyen gyakran fordul elé Onnel, hogy nem tudja tartani a vizeletét?
o Ritkan (pl. megfazaskor) o naponta t6bbszoér o allanddan

5. Mennyire zavarja Ont az akaratlan vizeletvesztése?
O nem zavar o néha O nagyon o gatol a napi tevékenységemben

6. Képes-e vizelés kdzben a vizelést megszakitani, ha akarja?
o igen o nem o nem prébaltam

7. Mikor cseppen el a vizelete?

o kéhogéskor, tlisszentéskor, nevetéskor o zOkkenésnél (Iépcs6, szokdelés)
o futas, tornazas kdzben o allva o felkeléskor (agybal) o szexualis élet kozben
o Ulve, fekve o erds vizelési inger mellett

8. Mennyi az elcseppend vizelet?
o néhany csepp O nagyobb mennyiség o folyik

9. Vizeléskor érez-e csip0 érzést?
o lgen o Nem

10. Hanyszor vizel napkdzben?
o kevesebb, mint 4-5 alkalom o 6-8x o 10-nél tobbszor

11. A gyakori, siirgetd vizelési inger okoz-e Onnek problémat?
o Nem o néha zavar O nagyon zavar o mindenben akadalyoz

12. Vizelési inger esetén azonnal elmegy a WC-re vagy tud vele varni?
o tudok varni o azonnal mennem kell

13. Eléfordul-e, hogy vizelési ingert kovetéen elcsoppen a vizelete, miel6tt a WC-t elérné?
O nem o ritkan o rendszeresen

14. Felébred-e éjszaka, hogy siirgésen vizelnie kell?
o nem o egyszer, néha o tébbszor

15. Ejszaka, alvas kozben elcseppen-e a vizelete?
o nem o néha o rendszeresen
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